
Valores nutricionales por 100 g

PIZZAS - ESPECIALIDADES
4 quesos 942 / 224 7,9 4,9 25,5 1,4 12,0 1,4
Bacon crispy 977 / 232 8,9 5,6 28,6 3,9 8,9 1,7
Barbacoa 897 / 213 7,9 5,1 25,3 3,7 8,4 1,6
Barbacoa crème 885 / 211 8,7 6,2 23,7 2,0 8,9 1,6
Burger 1020 / 243 10,9 6,3 26,4 4,2 9,2 1,7
Carbonara (cebolla) 885 / 211 9,7 6,3 22,5 1,1 7,9 1,4
Carbonara (extra de fundido para pizza) 954 / 228 11,1 7,6 22,7 0,9 8,5 1,6
De la huerta 694 / 165 5,2 3,6 22,2 1,6 6,3 1,3
Delicheese 933 / 222 7,4 4,5 26,6 3,3 11,2 1,4
Especial de la casa (cebolla) 769 / 183 6,5 4,4 22,8 1,9 6,9 1,3
Especial de la casa (champiñón) 753 / 179 6,4 4,3 22,0 1,6 7,0 1,4
Formaggio 1012 / 241 10,4 7,2 25,3 1,0 10,9 1,3
Hawaiana 827 / 197 7,0 5,2 24,8 2,1 8,0 1,6
Kebab 881 / 210 8,8 4,3 24,3 2,1 7,8 1,5
La Furiosa 949 / 226 10,0 5,6 25,1 1,7 8,2 1,7
Pepe Pepperoni 1078 / 258 12,9 7,0 25,1 1,2 9,5 2,1

Barbacoa doble masa 1025 / 244 11,0 7,2 23,5 3,4 12,6 1,6
Bacon crispy doble masa 1106 / 264 12,2 7,9 25,8 3,5 12,2 1,6
Barbacoa pulled pork doble masa 1036 / 247 11,2 7,0 23,2 3,2 12,9 1,6

Carbonara doble masa 1015 / 242 12,4 8,2 21,1 1,3 11,1 1,3

Carnívora doble masa 1038 / 248 11,7 7,3 22,9 1,4 12,1 1,7

Carrillera maestra 913 / 217 6,4 3,1 27,1 1,2 11,4 1,3
Ibérica maestra 928 / 221 8,4 3,8 23,9 1,7 11,1 1,5
Pamplonica maestra 1042 / 250 12,1 5,8 24,1 1,4 9,7 1,3
Toledana maestra 903 / 215 7,0 3,6 25,7 1,8 10,9 1,6
Trufada maestra 1027 / 245 11,3 5,1 25,1 1,3 9,3 1,1

Pizza sin gluten york y bacon 1010 / 241 8,7 4,7 31,6 2,0 7,1 1,3
Pizza sin gluten barbacoa 1080 / 257 10,3 5,7 28,6 3,7 11,1 1,4
Pizza sin gluten carbonara 1030 / 247 12,6 7,5 24,9 0,0 7,9 1,4

Alitas de pollo barbacoa 716 / 172 10,9 3,8 0,0 0,0 18,4 1,6
Alitas de pollo smokey BBQ 678 / 162 9,6 3,2 3,1 2,4 15,7 1,7
Anillos de Cheddar 1359 / 326 19,0 8,9 24,0 1,7 13,0 1,3
Aros de cebolla 751 / 181 7,9 0,9 24,0 3,3 2,3 0,7
Bombas de Mozzarella 1214 / 290 14,0 6,2 27,0 2,4 13,0 1,1
Combito deliqueso 1261 / 302 15,7 6,8 25,7 2,5 13,0 1,3
Combo alitas y salseo 678 / 163 9,4 3,2 3,6 3,1 15,7 1,6
Combo clásico 843 / 201 9,5 2,4 19,9 0,6 8,2 1,2
Combo deliqueso [(con crujientes de queso (fingers)] 1232 / 294 15,5 6,5 25,8 2,2 11,6 1,4
Combo masa con rollo 828 / 197 6,5 3,2 26,7 0,9 6,7 1,3
Combo mix 719 / 172 8,4 1,9 11,9 0,2 11,5 1,2
Delicias de pollo 796 / 190 8,2 0,9 13,1 1,0 14,8 1,7
Crujientes de queso (fingers) 1130 / 269 14,3 5,5 26,8 1,3 7,6 1,5
Hamburguesa de carne de vacuno con salsa barbacoa 1059 / 253 13,7 7,9 17,8 6,9 14,0 1,3
Hamburguesa de carne de vacuno con salsa burger 1184 / 284 17,5 8,9 15,7 4,4 15,2 1,5
Hamburguesa de pollo con salsa barbacoa 1122 / 267 12,0 5,2 26,1 5,8 13,3 1,2
Hamburguesa de pollo con salsa burger 1196 / 286 15,0 5,3 24,7 5,3 12,6 1,3
Pan de ajo 1199 / 286 10,6 1,9 38,2 1,0 8,4 1,2
Patatas gajo 574 / 137 5,1 0,6 19,1 0,0 2,1 0,7
Patatas kebab 799 / 192 11,7 4,0 16,4 1,1 4,1 1,2
Patatas top bacon crispy 814 / 195 11,8 4,8 16,6 0,6 4,6 1,3
Patatas trufadas maestras 886 / 213 14,0 4,9 16,4 0,6 4,3 1,3
Pizzolinos bacon 949 / 225 7,2 4,5 30,3 1,3 9,0 1,6
Pizzolinos maestros 1087 / 259 11,0 5,8 29,4 1,1 9,6 1,7
Pizzolinos pepperoni 1055 / 251 10,0 5,5 30,2 1,2 9,3 1,8
Pizzolinos pollo BBQ 904 / 214 5,4 3,7 31,4 2,9 9,6 1,5
Pops de pollo 906 / 216 7,9 1,1 25,3 1,0 10,8 0,9
Spiro dog 968 / 232 14,3 5,9 12,7 0,9 12,7 1,9
Tiras crujientes de pollo 902 / 215 10,2 1,6 14,3 0,6 16,5 1,5
Triángulos de queso 1210 / 289 14,0 5,2 26,0 3,6 13,0 1,5
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Top sandwich york 1203 / 288 16,9 7,6 21,8 2,3 11,5 1,8
Top sandwich pollo 1038 / 248 12,7 4,8 21,9 2,3 11,0 1,3

Pizza infantil de york 869 / 206 5,6 3,7 29,4 1,5 8,7 1,6

Danet chocolate 510 / 121 3,0 1,8 19,9 17,5 3,2 0,4
Galleta de gocholate 2101 / 503 26,8 12,8 59,3 42,5 4,7 0,5

Sweet pizzolinos hechos con Kit-Kat® 1236 / 294 9,1 2,8 45,6 17,9 6,3 0,8

SANDWICHES

MENÚ INFANTIL

POSTRE

Información elaborada en marzo de 2026. Los valores nutricionales de los productos elaborados por “Telepizza” se han obtenido a partir de los análisis realizados en un 
laboratorio externo acreditado y/o de información proporcionada por los proveedores de “Telepizza”. Para la obtención de la composición nutricional de cada una de nuestras 
especialidades (pizzas), se han considerado los escandallos y los valores nutricionales de cada ingrediente, tomando como referencia una pizza mediana elaborada con masa 
clásica (excepto la Doble Masa que se elaboran con masa fina mediana). Los escandallos ofrecen de forma aproximada, las cantidades de cada ingrediente que se añaden en 
nuestros establecimientos a las pizzas; por tanto, han de ser considerados como cantidades orientativas, sujetas a posibles variaciones.
Para calcular los valores nutricionales de una pizza con los bordes rellenos de fundido con cheddar se deben sumar los siguientes aportes nutricionales* a la pizza seleccionada: 
46 / 11 kJ/kcal,  2,2 g de grasa de las cuales saturadas 1,4 g, 1,9 g de proteínas y 0,1 g de sal.
Para calcular los valores nutricionales de una pizza con los bordes rellenos de mozzarella con tomate se deben sumar los siguientes aportes nutricionales* a la pizza seleccionada: 
39 / 10 kJ/kcal,  1,9 g de grasa de las cuales saturadas 1,2 g, 1,9 g de proteínas y 0,1 g de sal. 
Para calcular los valores nutricionales de una pizza con los bordes rellenos de chorizo se deben sumar los siguientes aportes nutricionales* a la pizza seleccionada: 
44 / 11 kJ/kcal,  2,1 g de grasa de las cuales saturadas 1,4 g, 2,1 g de proteínas y 0,1 g de sal.
*aportes nutricionales por 100 gramos de producto tomando como referencia una pizza mediana margarita masa clásica.
Los valores nutricionales de las tarrinas de salsa que acompañan a determinados productos figuran en su etiquetado.  

Excepcionalmente y de forma temporal puede haber variaciones en la composición de un determinado producto, por lo que puede suceder que haya diferencias en los valores 
nutricionales de los productos según en el establecimiento “telepizza” que se adquiera.
De  igual  modo,  puede  suceder  que  algún  producto  no  esté  disponible  en  la  relación  adjunta  o  que  algún  establecimiento  “telepizza”  no  disponga  de  un  producto 
determinado (consultar existencias en el propio establecimiento).

Telepizza no será responsable de la inexactitud de la información facilitada por laboratorios externos y/o por sus proveedores.
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